Fiche 4 : La sensibilisation des enfants au développement durable par le Groupement des Mousquetaires
· Description de l'action : Dans le cadre de leur politique de développement durable, le Groupement des Mousquetaires poursuit son partenariat établi depuis 2005 avec Les Eco Maires. Il s’agit de mettre en place des actions dans la lignée des recommandations du Programme National Nutrition Santé afin d’inciter les enfants à consommer davantage de fruits, en les invitant à découvrir un fruit de saison autour d’une leçon et d’une dégustation ou encore à leur faire prendre conscience de l’impact de leurs achats et de leur consommation sur l’environnement et leur santé.
· Objectifs : 
   - augmenter la consommation de fruits des enfants, 

   - faire découvrir de nouvelles variétés de fruits, 
   - rendre ludique la consommation de fruits
   - réapprendre la notion de saison
· Publics visés : les enseignants, les enfants des écoles primaires, la collectivité
· Que faire ? Pour participer aux actions du Groupement des Mousquetaires, il suffit simplement à la collectivité de contacter l’association Les Eco Maires ou directement le Groupement des Mousquetaires pour mettre en place le ou les projets dans la commune. Un cahier des charges spécifique pour chacune des actions sera remis au représentant de la collectivité qui précisera les rôles et les missions de chacun. Ces actions n’engagent aucun financement de la part de la collectivité.
· Sur qui s'appuyer ? le Groupement des Mousquetaires, Les Eco Maires, 
· Exemples d'actions : 
  « Découvre un fruit de saison avec les Mousquetaires »
Les classes de CP, CE1 et CE2 de 12 villes participant à la 1ére édition de l’opération Mouv’eat ont été invitées à découvrir un fruit de saison, autour d’une leçon et d’une dégustation. 5230 élèves ont donc pu découvrir plusieurs variétés de pommes. Un livret pédagogique a permis aux enseignants de ces classes de développer et d’illustrer différents thèmes (l’histoire de la pomme, les bénéfices associés à la consommation de fruits, …)
Ce livret était accompagné de 4 fiches d’exercices ludiques.

Les Mousquetaires proposent cette animation aux écoles primaires à chaque saison, avec un fruit différent : la pomme en automne, la clémentine en hiver, la banane au printemps et l’abricot en été.
Le parcours « Sois un éco-consommateur »

A travers une exposition itinérante intitulée « Sois un éco-consommateur », les élèves de CM1 et CM2 sont invités à réaliser un parcours éco-citoyen. L’objectif est de leur faire comprendre de manière récréative, l’impact de leurs achats et de leur consommation sur l’environnement et leur santé et de leur donner quelques pistes pour devenir des éco-consommateurs.

Fiche 6 : Réseau Cocagne, 

Les Jardins de Cocagne, une initiative au cœur du développement durable
· Description de l'action : 

Les Jardins de Cocagne sont des exploitations maraîchères biologiques qui emploient des personnes confrontées à des situations d’exclusion sociale et professionnelle.  La remise au travail de ces personnes éloignées de l’emploi et l’accompagnement mis en œuvre leur permettent de reprendre confiance en eux, de retrouver des repères sociaux et d’envisager progressivement un projet professionnel.

La production biologique est vendue chaque semaine sous forme de paniers garnis des légumes de saison à des particuliers qui s’abonnent à l’année. 

Chaque Jardin de Cocagne participe au développement économique de son territoire par la création d’emplois durables et d’emplois d’insertion.  Ils soutiennent le développement de la filière agrobiologique locale dans le respect des prix du marché. 

Les Jardins de Cocagne développent  des pratiques respectueuses de l’environnement et contribuent à la préservation des ressources par le mode de production, de distribution et  de gestion de la structure (maîtrise de l’eau, gestion des déchets et effluents, maîtrise des dépenses énergétiques, recours aux énergies renouvelables…). 

· Objectifs : 
· Favoriser l’insertion sociale et professionnelle d’hommes et de femmes en situation ou en voie d’exclusion.

· Développer du lien social, des réseaux de solidarité, des dynamiques collectives.

· Participer au développement de la filière bio dans le respect des règles du marché.

· Publics visés : 

Les bénéficiaires : personnes en situation ou en voie d’exclusion sociale et professionnelle.

Les adhérents-consommateurs : familles ou particuliers qui s’abonnent à l’année à un panier de légumes biologiques qui est mis à leur disposition chaque semaine.

· Que faire ?

· Favoriser l’accès a des terrains susceptibles d’accueillir l’activité

· Mobiliser les conditions d’un portage local associatif

· Sur qui s'appuyer ?  Le Réseau Cocagne
· Exemples d'actions : 

Les Jardins de la Siagne situés à Mouans-Sartoux (06) livrent des  paniers de légumes biologiques à environ 120 familles. La production est assurée par une quinzaine de « jardiniers » encadrés par une équipe de professionnels du maraichage et du travail social. L’exploitation s’étend sur un hectare de plein champs et de serres. En complément de cette activité, les Jardins de la Siagne développent une activité de production et de commercialisation de plants biologiques et accueillent ponctuellement des groupes dans le cadre d’actions de sensibilisation.
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