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Communiqué 







Paris, le 25 juin 2007
10 Rencontres régionales sur la nutrition dans les collectivités
du 29 juin - 5 juillet

Lancée le 2 avril dernier par l’association Les Eco Maires, l’opération Mouv’Eat vise à rendre plus visibles au niveau national les actions menées au quotidien en matière de nutrition par les collectivités locales. En amont de la semaine des collectivités locales pour la nutrition qui se tiendra du 12 au 18 novembre 2007, des rencontres régionales se tiendront du 29 juin au 5 juillet prochains à travers la France entière. 
Articulées autour de trois axes - les enjeux du Plan National Nutrition et Santé (PNNS), la Semaine de la Nutrition dans les Collectivités Locales et les bonnes pratiques dans le domaine, ces rencontres régionales visent à créer un véritable carrefour entre tous ceux qui, au sein des collectivités, travaillent à promouvoir l’alimentation équilibrée et l’activité physique mais aussi à encourager de nouvelles collectivités à les rejoindre. L’objectif est de faire remonter les expériences intéressantes et reproductibles par d’autres. Au total, entre le 29 juin et le 5 juillet, pas moins de dix communes de France entière accueilleront ces rencontres régionales et permettront à la dynamique de trouver un écho régional : Brest, Brive-la-Gaillarde, Château-Thierry et Saint-Dié-des-Vosges (le 29.06) ; Mouans-Sartoux (le 2.07) ; Labruguière et Ajaccio (le 3.07), Dunkerque et Pantin (le 4.07) et Saumur (le 5.07).
Mouv’eat permet d’avancer localement dans la mise en œuvre du PNNS en favorisant la prévention et en se basant sur la force des réseaux, véritable clé de voûte de l’opération. Elle regroupe des villes fondatrices, des associations nationales d’élus, des experts de différents secteurs (médecine, sport, restauration,…), des entreprises et des syndicats professionnels. Depuis le 2 avril, il est possible de s’inscrire à l’opération qui, rappelons-le, est co-financée par la Direction Générale de la Santé dans le cadre du PNNS.
Pour en savoir plus, vous inscrire aux rencontres régionales ou à la semaine des collectivités locales pour la nutrition, n’hésitez pas à consulter le site www.mouveat.com.
Contact presse :
Christelle NTWITE - Fax : 01 53 59 58 04 - Email : c.ntwite@ecomaires.com
Les acteurs fondateurs à ce jour

Villes : Ajaccio (2A), Brest (29), Brive-la-Gaillarde (19), Château-Thierry (02), Combs-la-Ville (77), Dunkerque (62), Fos-sur-Mer (13), Labruguière (81), Mouans-Sartoux (06), Saint-Denis (93), Troyes (10)

Associations nationales d’élus : Association des Moyennes et Grandes Villes de France (AMGVF), Association des Petites Villes de France (APVF), Fédération des Maires des Villes Moyennes (FMVM), Association Nationale des Elus en charge du Sport (ANDES)

Réseaux et expert : Défi Santé Nutrition (DSN), Comité National Olympique et Sportif Français (CNOSF), Association Française de Pédiatrie Ambulatoire (AFPA), Consommation, logement et cadre de vie (CLCV), Jean-Marie Le Guen, Député. 

Entreprises et syndicats professionnels : Groupement des Mousquetaires, Association des Interprofessions Bio (BRIO), Fédération Nationale d'Agriculture Biologique des Régions de France (FNAB).

Les modalités de participation

1. L’inscription

Retourner dès que possible le dossier d’inscription (au plus tard le 15/09/07) qui comprend : la fiche de candidature, la fiche de présentation des actions proposées, la fiche d’engagement. 

2. La sélection

Respecter les critères de sélection à savoir :

- au moins une de vos actions se déroule du 12 au 18 novembre 2007

- au moins une de vos actions sert à promouvoir la consommation de fruits et légumes

- vous touchez au moins 2 publics, dont le personnel communal 

- vous associez au moins 2 partenaires locaux 

- vous faites reconnaître vos actions au niveau national en signant la charte ville active PNNS. 

 3. Les actions facultatives 

Pour aller encore plus loin, des actions facultatives sont proposées aux collectivités : 

- Une « cause commune(s) » sur la consommation de pains à forte valeur nutritionnelle (ex. : pain T80). 
- Un parrainage entre collectivités afin de les rapprocher sur le thème de la nutrition

- Une contribution à la réflexion sur « nutrition et développement durable ».

Le Programme National Nutrition Santé

Coordonné par le ministère de la Santé, de la Jeunesse et des Sports, le PNNS a été mis en place en janvier 2001 puis approfondi et prolongé en 2006. Son objectif général est d’améliorer la santé de la population en agissant sur un déterminant majeur, la nutrition.

Les municipalités, par leurs compétences, leurs liens avec les populations et de nombreux professionnels intervenant dans les domaines social, sanitaire, jeunesse, sports, éducation, économique, sont des acteurs importants pour la mise en œuvre d'interventions de proximité, en adéquation avec les orientations du PNNS.

Les maires s’engagent à réaliser une action forte sur la nutrition, témoignant de la cohérence de leurs actions avec les orientations du PNNS. Une charte a été créée autour d’un réseau de villes actives : elle organise un échange annuel entre les villes et le ministère sur toutes les opérations menées.
Les Eco Maires en bref

L’association Les Eco Maires fédère et agit pour et avec près de 700 communes ou EPCI dont les élus ont choisi d’inscrire, dans leur politique, l’approche environnementale et le développement durable comme prioritaires.

Après 18 ans d’activités, Les Eco Maires sont aujourd’hui le premier réseau national d’élus mobilisé sur les problématiques environnementales et de développement durable. De précurseur en terme politique, méthodologique, le réseau est aujourd’hui devenu un réel outil pour les acteurs du territoire et les enjeux nationaux. 

Parmi ses activités quotidiennes - échanges d’expériences, mutualisation des compétences, innovation, recherche - l’association a rapidement mis en place diverses actions de valorisation des initiatives locales. Ainsi, elle a développé des Commissions thématiques, véritables " laboratoires " aux réflexions innovantes sur des thèmes clés reconnus (quartiers durables, prévention des risques majeurs, nutrition, achats publics durables, énergie, …). Autour de ces élus, des partenaires essentiels participent aux réflexions qui s'accompagnent d'études et de tests sur des communes pilotes.



































































